LONDRES CENTRAL

Descripcidn general de la escuela

Esta situada en el corazén de Londres, en un alto edificio de estilo victoriano. Ofrece un gran nivel de
ensefianza y facilidades académicas. Es ideal para combinar sus estudios con la actividad de una interesante
ciudad. Los estudiantes pueden ir andando desde la escuela hasta los principales puntos de interés de
Londres, como Picadilly Circus, Covent Garden, British Museum, etc.

La escuela recibe entre 300 y 400 estudiantes a lo largo del afio y cerca de 500 durante el verano. Cuenta
con 29 comodas aulas, laboratorio de idiomas interactivo con 16 cabinas, biblioteca, sala de audio y video, y
sala de ordenadores. También dispone de una amplia cantina para estudiantes, que sirve refrescos y comidas
ligeras al estilo italiano, café, pasteles y bocadillos durante todo el dia, y de un cibercafé gratuito para uso de
los alumnos. Tiene una atractiva terraza en la quinta planta que ofrece un entorno tranquilo para relajarse en
el corazon de Londres.

Todos los docentes son cuidadosamente seleccionados y ampliamente instruidos.

LOS CURSOS

Edad minima: 16 afios.

- Inglés general: El curso cubre practicamente las 4 principales areas: reading, writing, speaking y listening.
Pueden ser de 15, 20 6 28 clases por semana.

- Inglés para profesionales

- Curso de preparacion a los exdmenes de Cambridge, IELTS y TOEFL

- Curso de formacién de profesores

Metodologia:
La duracién de las clases es de 50 minutos cada una. Se admite un maximo de 15 estudiantes por clase. Hay

6 niveles de estudios, desde principiante hasta avanzado. Cada dos semanas se hacen examenes para
evaluar la evolucién del estudiante, asi como una tutoria individual con el profesor. Al finalizar el curso
obtendra un certificado de estudios.

El primer dia:
Cuando llegues por primera vez a la escuela, se te enviara directamente al programa de orientacion para

alumnos, el cual incluye:
» Una prueba de nivel, para garantizar que te incorporaras en la clase adecuada.
» Una introduccion a todos los recursos de aprendizaje y a todas las instalaciones de la escuela.
» Una charla de bienvenida por parte del director sobre la zona y los servicios en los alrededores de la
escuela.
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LOS ALOJAMIENTOS

En familia:
» Todas las familias estan cuidadosamente seleccionadas y se realiza un seguimiento para que la
estancia del alumno sea comoda y segura.
» El alojamiento es en media pensién y puede ser en habitacion individual 6 doble.
» Nunca se alojan estudiantes de la misma lengua materna en la misma casa.
» La familia proporciona toda la ropa de cama y las toallas.
Recomendamos esta eleccion si:
> Deseas practicar tu inglés y aprender mas sobre el modo de vida britanico
» Deseas vivir en un ambiente casero y acogedor
» Buscas un tipo de alojamiento econémico

En residencia:
La escuela cuenta con su propia residencia dentro del mismo edificio.
La residencia es aconsejable en caso de:
1. Querer mas independencia durante el curso
2. Interés en conocer estudiantes de otros paises
3. Por la proximidad a la escuela
Este alojamiento incluye el desayuno.

Datos de interés general:

Nuestros encargados de alojamiento y bienestar estan disponibles para ayudarte con cualquier problema que
pudieras tener. Todas las escuelas disponen de un teléfono de emergencia las 24 horas del dia, que ofrece
asistencia fuera del horario escolar normal. También te pueden ofrecer su ayuda para concertar citas con
médicos de atencidén primaria, dentistas u otros especialistas. Los traslados desde el aeropuerto y viceversa
no estan incluidos en el programa aunque se pueden reservar previo aviso.

Programa social

Por supuesto, querras aprovechar al maximo tu estancia en Londres. Nuestro programa no incluye
actividades sociales, pero la escuela ofrece una amplia y variada gama, disefiada para ayudarte a conocer
mejor Londres y Gran Bretafia. Los programas se actualizan cada mes, lo que te permite asistir de forma
opcional a obras de teatro y musicales, exposiciones especiales y acontecimientos de temporada. Por
ejemplo: Teatro, baile y 6pera, noche de copas, video y peliculas, viajes y excursiones, y fiestas.

LA CIUDAD: LONDRES

(Informacion procedente de infoidiomas.com)

La capital de Gran Bretafia fue fundada por los romanos con el nombre de Londinium poco después de
invadir la isla en el aflo 43, aunque su expansion no comenz6 hasta el siglo Xl cuando Guillermo de
Normandia fue coronado primer rey de Inglaterra en la abadia de Westminster. Gran parte del casco histérico
de la ciudad fue reconstruido tras el gran incendio de 1666 que arras6 mas de 13.000 edificios y por los
bombardeos alemanes durante la Segunda Guerra Mundial. Tras haber pasado la ultima parte del siglo XX
sin ayuntamiento propio por decisidon del gobierno de Margaret Tacher, en la actualidad es la ciudad méas
poblada de Europa, afrontando el nuevo reto que supone la celebracién de las Olimpiadas de 2012.
Poblacion: 7.000.000 habitantes

Clima: La ciudad registra inviernos frios y veranos con temperaturas suaves. Hasta los dias mas soleados
pueden acabar en grandes tormentas a lo largo de todo el afio, por lo que nunca conviene olvidarse el
paraguas en casa.
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temperatura precipitacion

mes media media mes temperatura media | precipitacion media
enero 3°C 78,7 mm julio 17°C 45,7 mm
febrero | 4°C 50,8 mm agosto 16°C 55,9 mm
marzo 6°C 61,0 mm septiembre = 14°C 68,6 mm
abril 8°C 53,3 mm octubre 11°C 73,7 mm
mayo 11°C 55,9 mm noviembre 7°C 76,2 mm
junio 14°C 55,9 mm diciembre 4°C 78,7 mm

Teléfonos de interés:

- Embajada espafiola: 39 Chesham Place - London SW1X 8SB (TIf. 235 55 55 / fax. 259 53 92).

- Consulado espariol: 20 Draycott Place - London SW3 2RZ (TIf. 207 589 89 89 / fax. 581 78 88).

Londres tiene dos prefijos telefonicos, el 0171 para el centro de la ciudad y el 0181 para las afueras. La
mayoria de los teléfonos publicos pertenecen a la compafiia BT (British Telecom).

LOS TRANSPORTES

Aeropuerto:
- Heathrow (8 08700 000 123) se encuentra a 25 Km. al oeste de Londres y esta conectado con el centro de

la ciudad por una autopista y 2 estaciones de Metro (linea Picadilly, aproximadamente una hora hasta
Picadilly Circus, tarifa £5). Fuera de las horas de servicio del Metro funciona una linea nocturna N97 de
autobuses. Existen servicios directos de autobuses: Heathrow Shuttle a Victoria Station diariamente de 4:00 a
23:00, cubriendo el trayecto en 75 minutos (billete sencillo £7, ida y vuelta £12, existiendo descuentos para
estudiantes y menores de 16 afios);

Heathrow Express (I 0845 600 1515) es un tren rapido que cubre el trayecto entre Paddington y Heathrow
Central en 15 minutos de 5:00 a 23:47 (billete sencillo £13, ida y vuelta £25). Un taxi hasta el centro de la
ciudad tarda aproximadamente 45 minutos y cuesta unas £60.

-Gatwick (I 1293 53 53 53) se encuentra a 47 Km. al sur de Londres y conecta con Victoria Station cada 15
minutos por el dia y cada hora por la noche a través del BR Gatwick Express (I8 08705 30 15 30) en 30
minutos (billete sencillo £15,90, ida y vuelta £26,80). El trayecto en taxi hasta el centro de la ciudad cuesta
unas £ 78.

-Stansted esta situado al noreste ([ 1279 68 05 00) y conecta cada 15-30 minutos con Liverpool Street
Station a través del BR Stansted Express (I8 0845 00 00 201) en 40 minutos (billete sencillo £15, ida y vuelta
£25). También por los autobuses A6 y A7 que parten cada hora de Victoria Coach Station (duracion 1 hora y
40 minutos, tarifa £10) y el minibls Easybus hasta Baker Street que funciona diariamente de 7:00 a 1:10
(tarifa £7). El trayecto en taxi hasta el centro de la ciudad cuesta unas £ 82.

-Luton (I8 1582 40 51 00) esté situado a 53 Km. al norte y enlaza a través del autobUs gratuito Airport Shuttle
cada 10 minutos hasta la estacién de Luton, desde donde se toma un tren Thameslink a London King's Cross
gue sale cada 15 minutos (40 minutos de trayecto, tarifa £11). También cada hora desde Victoria
(Buckingham Palace Road) a través de la linea de autobus 757 de Greenline (duracion 1 hora y 10 minutos,
tarifa £7,50) y con el autobuis Easybus que lleva cada 20 minutos hasta Victoria Coach Station, parando antes
en Brent Cross, Finchley Road, Baker Street y Marble Arch (duraciéon 80 minutos hasta Victoria, tarifa £8). El
trayecto en taxi hasta el centro de la ciudad cuesta unas £ 65.

-London City se encuentra a 12 Km. al este del centro, comunicandose cada 10 minutos a través de un
shuttle bus con las estaciones de Metro de Liverpool Street y Canary Wharf y las estaciones del DLR (tarifa
£3). El trayecto en taxi hasta el centro de la ciudad cuesta unas £ 20.
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Estacion de autobuses: Victoria Coach Station, Buckingham Palace Road (& Victoria). Las dos principales
compafiias de autobuses son National Express (I 0990 80 80 80), que conecta con la mayoria de las
ciudades del pais, y Green Line (1 0181 668 72 61) que cubre las areas periféricas de Londres.

Transporte publico: La red de transporte publico esta formada por Metro, Docklands Light Rail-DLR,
autobuses y tranvias, encontrandose dividida en seis zonas, cuya tarifa se incrementa en funcién de las
zonas cruzadas. Metro y DLR abren diariamente de 6:00 a 24:00, aungue la red de autobuses funciona las 24
horas, existiendo servicios nocturnos de 23:00 a 6:00 en las principales lineas -sefializados con una "N"- que
generalmente parten de Trafalgar Square y cuya tarifa cuesta el doble que la de un billete sencillo.

Taxis: Los taxis londinenses son inconfundibles por su color negro y modelo de vehiculo, estando equipados
con taximetros, que ofrecen tres cddigos de tarifa: 1 (lunes a viernes de 6:00 a 20:00), 2 (lunes a viernes de
20:00 a 22:00 y fines de semana de 6:00 a 22:00) y 3 (todos los dias de 22:00 a 6:00, asi como festivos las 24
horas).

Alquiler de bicicletas:

En todas las agencias de alquiler ofrecen mapas con los carriles bici y rutas cicloturistas por la ciudad, asi
como de los tramos de Metro en los que se aceptan bicicletas.

Lavanderias: Crichton, 34 Elizabeth St. Bobo's Bubbles, 34 Connaught St. 123 Cleaners, 123 Shirland Rd.

Emergencias: Teléfono europeo de emergencias, 112 (llamada gratuita). En el teléfono 100 (llamada
gratuita) se puede obtener la direccién del médico u hospital mas cercano.
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